Haltbarkeit von Zutaten im nicht-vakuumierten
Zustand bzw. vakuumgeschutzt bei Lagerung im

Gefrierschrank

So 3eh+ Haoushalt heute.

Nahrungsmittel Nicht vakuumiert

Backwaren
Geflugel
Rindfleisch
Fisch
Gemiuse
Obst

6 - 12 Monate
6 Monate
4 Monate
6 Monate
8 - 10 Monate
6 - 12 Monate

24 - 36 Monate
24 - 36 Monate
12 Monate

24 - 36 Monate
24 - 36 Monate

24 - 36 Monate
MK1
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